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A Prefeitura de Mogi Mirim, por meio do Fundo Social, realiza no dia 5 de agosto, a sexta palestra do ciclo de
atividades destinado ao público acima de 60 anos. O tema ‘Relação entre Saúde Bucal e Saúde Geral’ será
ministrado por Marcelo Guerreiro, especializado em Odontologia biológica e Integrativa (Plenitude educação) e que
possui pós-graduação em Adequação Nutricional e Manutenção da Homeostase com o Dr. Lair Ribeiro.
A palestra acontece das 9h00 às 10h30, no auditório da Faculdade Santa Lúcia, à rua Ulhôa Cintra, 351, Centro. Os
interessados devem se inscrever de forma presencial no Fundo Social de Mogi Mirim, à rua Olavo Bilac, 279, Jardim
Nossa Senhora Aparecida, ou pelo telefone (19) 3862-3129. O objetivo é oferecer mais uma oportunidade de
convívio social à pessoa idosa, contribuindo, assim, para a melhoria da qualidade de vida.
A Odontologia Integrativa é uma abordagem que considera a saúde bucal em relação à saúde geral do corpo.
Marcelo Guerreiro vai explicar como a mastigação, digestão, absorção de nutrientes no intestino, e a osteoporose
podem estar relacionados à saúde bucal. Nesse sentido, ele vai destacar a importância da mastigação e de uma boa
saúde bucal; nutrição; e prevenção e tratamento.


